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Hauts de St AubinHauts de St Aubin
Au jardin

Pause Jardin, allée Grande Capucine

Les vendredis de 9h30 à 12h et jeudis de 14h
à 16h30 

Camila,
votre éco-médiatrice, 
vous accueille :

Au siège de la Régie

22 rue du Général Lizé, 49100 Angers

Les mardis de 9h30 à 12h
 et les jeudis de 9h30 à 12h

Lélia sur Belle-Beille :       07 69 96 83 85

Peggy à Grand-Pigeon : 06 24 68 58 01

Aline à Monplaisir :           07 67 01 72 22

Les autres éco-médiateurs 
vous accueillent dans nos antennes :

Mounir à La Roseraie :     07 66 45 43 68

Contactez-la au 06 82 57 27 24
                         ou 02 41 34 29 15



Petit déjeuner de
Bienvenue

Mercredi 15 |  de 13h30 à 16h30
Rdv, 22 rue du général Lizé 
Avez-vous des bijoux au fond du tiroir et vous
n’allez plus les porter? Venez vous amuser en
les échangeant contre d’autres et faites des
affaires! + animation chèque énergie de 10h
à 12h par Unis-Cité.

Samedi 22 | 9h
Rdv, 22 rue du Général Lizé
Rdv mensuel pour partager notre bon petit
déjeuner du mois. Ramenez vos sourires!

Mercredi  5 | De 13h30 à 16h
Rdv, 22 rue du Général Lizé
Si vous avez envie d’apprendre à coudre
pour réparer ou créer, c’est le moment et le
bon endroit. + animation chèque énergie
de 10h à 12h par Unis-Cité

Customisons part I
Mercredi 8 |  de 14h à 16h 
Rdv, 22 rue du général Lizé 
Venez partager avec nous la galette Régie
que nous avons préparé
et souhaitons ensemble la bienvenue à 2025
dans le quartier.

Janvier Février Mars

Envie de jardin ? Des parcelles sont disponibles sur nos jardins en pied d’immeuble. Plus d’infos au 06 82 57 27 24 ou au 02 41 34 29 15 

     Galette des rois
Mercredi 05 | De 13h30 à 16h30
Rdv, Allée Grande Capucine
Pour un été bien coloré, fleuri et bio-
divers rien de mieux que de planter
ensemble à PAUSE-JARDIN!

Customisons part II

Petit déjeuner 

Samedi 22 |  9h
Rdv, 22 rue du Général Lizé
Venez apprendre des astuces numériques
lors du classique petit déjeuner de la Régie.

  Plantation prairie 
         fleurie         

      Troc & Roll

Samedi 25 |  9h
Rdv, 22 rue du général Lizé
Clôturons bien le premier mois de 2025 entre
voisins autour d’un bon petit déjeuner.

Mercredi  19| De 13h30 à 16h
Rdv, 22 rue du Général Lizé

C’est le moment de finir nos créations ou
réparations du 5 février.
venez nous rejoindre!

 Petit déjeuner
numérique

Mercredi 12 | De 13h30 à 16h30
Rdv, 22 rue du Général Lizé
Venez vous amuser  en échangeant des
objets en bon état que vous n’utilisez-plus
lors de notre habituel Régie-Troc!

   Régie-Troc


